
SAVE THE DATE 14.11.2024

2. spartenübergreifender Gesundheitstag 
zum Thema

„Digitale Gesundheitskompetenz“
- gestreamt aus Heidelberg -

Leidenschaft 
fürs Leben.



Programm des 2. spartenübergreifender SRH-Gesundheitstag (14.11.2024)

9 Uhr Eröffnung, Begrüßung und Staffelholzübergabe (Prof. Gokel; Prof. Eichmann; Hochschulleitung)

9.05: Grußwort (Prof. Dr. Viktoria Büsch)

Vorträge (hybrid)

9:15 – 9:30 „Gesundheitskompetenz – wie gesundheitskompetent sind wir?“ (Prof. Dr. Julia Gokel)

9:35 – 9:45 „Hochschulgesundheitsmanagement an der Hochschule“ (Prof. Dr. Bösel/Prof. Dr. Eichmann)

9:50 – 10.25: „Ab wann wird Online-Sein zum Problem?“ (Prof. Dr. Helena Dimou-Diringer)

Online-Impulsvorträge:

10:30 – 10:55  Impulsvortrag 1-4 (zeitgleich und zur Auswahl)

11:00 – 11:25  Impulsvortrag 5-8 (zeitgleich und zur Auswahl)

11:30 – 11:55  Impulsvortrag 9-12 (zeitgleich und zur Auswahl)

12:00 – 12:25



Impulsvorträge

10:30 – 10:55 „Künstliche Intelligenz in der 
Notfallmedizin“
Prof. Dr. Thomas 
Fleischmann (SRH-
Hochschule für Gesundheit)

"Empowerment-Strategien für 
eine digitale 
Gesundheitskompetenz" 
Annette Rustemeier/Prof. 
Ablinger-Borowski
(SRH-Hochschule für 
Gesundheit)

„Rechtliche 
Rahmenbedingungen von 
Digitalen Gesundheits- und 
Pflegeanwendungen 
(DiGA/DiPA)“
RA Christian Erbacher 
(Kanzlei Lyck+Pätzold)

„Willkommen in der Welt der 
digitalen Gesundheit“
Narmin Dzhabbarova M.A. 
(Health e.V. i.G.)

11:00 – 11:25 „Digitale 
Gesundheitskompetenz: Wenn 
das Salz in der Suppe fehlt.“
Patrick Eder
(ZTM Bad Kissingen GmbH)

„Digitale 
Gesundheitskompetenz als 
Schlüssel zur erfolgreichen 
Gesundheitsversorgung“
Anna Paetow (DAK)

„DIY-Medizin – der Weg in die 
Zukunft“
Prof. Dr. Lutz Hager
(SRH Mobile University)

„Rückengesundheit am 
digitalen Arbeitsplatz“
Prof. Dr. Annika Jahn
(SRH Hochschule Heidelberg)

11:30 – 11:55 „SRH Projekt OpenEar -
Peerberatung als 
gesundheitsförderndes 
Angebot im Studienalltag“
Prof. Dr. Maren Bösel/Julia 
Grall
(SRH-Hochschule Heidelberg)

„Medienkompetenz 
vulnerabler Gruppen - 
Teilhabe an (digitalen) 
Versorgungsstrukturen“
Prof. Dr. Marion Wüchner-
Fuchs
(SRH-Hochschule Fürth)

„Gesunde Arbeit im Wandel: KI 
als Schlüssel zur 
Transformation des 
Betrieblichen 
Gesundheitsmanagements“
Kathrin Allgayer
(Deep Care)

„Fördern und Wiederherstellen 
von Selbstwirksamkeit und 
Resilienz durch Einsatz von 
Schlüsseltechnologien“
Dr. rer. nat. Leila Mekacher 
(SRH-Berufsbildungswerk 
Neckargemünd)

12:00 – 12:25 „Konzeption einer digitalen 
Gesundheitsleistung am 
Beispiel von Adipositas„ 
Barbara Menke/Tobias 
Tettman (SRH-Hochschule 
Heidelberg und SRH-
Fachkrankenhaus Neresheim)

„Was können DiGAs? Erste 
Evaluationsergebnisse aus 
dem MiLoCoDaS-Projekt zur 
digitalen 
Gesundheitsförderung von 
Long-COVID-Betroffenen“
Prof. Dr. Nadia Sosnowsky-
Waschek
(SRH Hochschule Heidelberg)

„Wieviel digital ist für das 
Leben unserer Jugendlichen 
gesund?“ (Prof. Dr. Dimou-
Diriniger, Heidelberger 
Akademie für Psychotherapie 
- HAP)

"Studentische 
Gesundheitsprävention"
Prof. Dr. Sabrina 
Kraus/ Patrick Burkard
(SRH-Hochschule NRW und 
SRH-Berufsbildungswerk 
Neckargemünd)



Ansprechpartnerinnen: 

Prof. Julia Gokel: juliamaria.gokel@srh.de 
Prof. Maren Bösel: maren.boesel@srh.de
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